Feng Shui Raumaufteilung und Raumgestaltung

Feng Shui ist eine alte chinesische Technik, um einen Wohnraum so zu gestalten, dass
die in ihm flieRenden Chi-Krafte moglichst forderlich fur den oder die Bewohner sind und
ihre Lebensqualitat, ihr Gliick und ihre Gesundheit steigern. Mit dem Feng Shui wird
der Wohnraum in neun verschiedene Bereiche aufgeteilt. Man nimmt dazu ein
sogenanntes "Bagua" und legt es Uber den Grundriss der eigenen Wohnung. Man dreht
dabei das Bagua so, dass der Eingang sich bei "Hilfe/Freunde" oder "Karriere" befindet.
Schauen Sie sich die Beispiele genau an. Wenn Sie die neun Bereiche auf Ihre Wohnung
ubertragen haben konnen Sie beginnen, sie so zu gestalten, dass sie die Chi-Energie
optimal kanalisiert. Weiter unten finden Sie die Bedeutung der Wohnbereiche und
Gestaltungstipps.

Das Bagua:

Reichtum Ruhm Partnerschaft
o F
Familie Tai Chi Kinder
(Zentrum)
I 1

Wissen Karriere Hilfe, Freunde
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Beruf, Karriere, Personliche Entwicklung (Moglicher Eingang)

Beruf kommt bekanntlich von Berufung. In diesem Wohnbereich geht es also um Ihre Ziele
im Leben, die Sie weiterbringen, Ihrer personlichen Erflllung entgegen. Dabei spielt die
berufliche Karriere bei dem einen eine grolere Rolle, als bei dem anderen. Vielleicht
mochten Sie lieber einen Beruf, bei dem Sie nur durchschnittlich viel verdienen, dafur aber
mehr Zeit fur Ihre personliche Entwicklung haben. Hier muss jeder selbst entscheiden,
was ihm wichtiger ist.

Gestaltung:

Da dies der Eingang in Ihren Lebensbereich ist ware es ideal, wenn Sie rechts und links
von der Eingangstir (innen) eine Art Saule oder Nachttisch mit Bergkristallen oder
Amethysten stellen konnten. So wird die Energie, die in Inre Wohnung stromt von Beginn
an gereinigt und positiv aufgeladen.

Wenn Sie hier lhren Arbeitsplatz eingerichtet haben oder hier ein Computer steht sollten
Sie ein Windspiel aufhangen, da es das Chi anreichert und schadigende Strahlen des
Monitors zerstreut. Platzieren Sie zusatzlich einen Rosenquarz nahe an lhrem Bildschirm.
Einige Pflanzen mit runden Blattern verbessern zusatzlich die Raum-Energie.

Gunstige Farben:
Blau und Schwarz. Erganzend Weiss, Grau und Grun.

Wissen und Weiheit

Genauso beim Wissen entscheiden Sie selbst, ob Sie eher wissenschaftliches, weltliches
Wissen ansammeln mdchten oder spirituelles Wissen. Vielleicht sind Sie auch ein
"Allrounder" und interessieren sich fur beides. Dieser Wohnbereich dient jedenfalls dazu,
Ihr Wissen auf dem Gebiet Ihrer Interessen zu vergréssern.

Gestaltung:

Hier kdnnen Sie Regale aufstellen und Ihre Blcher, Filme etc. einsortieren, die Ihr Wissen
und lhre Weisheit vergrdssern. Platzieren Sie ausserdem einen grossen Bergkristall an
einen optisch geeigneten Ort, da dieser die Atmosphare reinigt und vor eventuellem Stolz
schutzt. Brennen Sie einige male pro Woche ein Raucherstabchen ab, um zusatzlich die
Atmosphare zu "entgiften". Hangen Sie ein gutes Zitat eines weisen oder besonders
intelligenten Menschen an die Wand. Es muss nicht sehr grol3 sein. Hauptsache Sie
wissen, dass es da ist.

Gunstige Farben:
Ocker, Beige und Brauntone. Erganzend Gold, Silber und Weiss.

Familie und Gemeinschaft

In diesem Wohnbereich ist das Thema Familie, jedoch auch die Familie im weiteren Sinne.
Nicht nur die Angehdrigen gehoren zu lhrer Familie, sondern auch jene Menschen, die
eine sehr wichtige Rolle in Inrem Leben spielen. Das konnten auch Menschen einer
spirituellen Familie sein, zu denen Sie eine besonders vertraute und innige Beziehung
haben.

Gestaltung:



Wahlen Sie sanfte Farben und eine warme wohnliche Atmosphare, bzw. alles, was diese
Warme und Geborgenheit unterstitzt. Z.B. kann man Ticher abhangen, Kerzen
aufstellen, einen Zimmerbrunnen, der sanft platschert platzieren. Auch ein positiver
Spruch an der Wand (muss nicht sehr grof3 sein) ist hilfreich, um die Energie positiv
aufzuladen. Ein kleines Windspiel ist ebenfalls forderlich. Fotos von glucklichen
gemeinsamen Ereignissen mit der Familie oder engen Freunden sind ebenfalls gut.

Gunstige Farben:
Grin und Braun. Erganzend Rot, Blau und Griin.

Innerer und ausserer Reichtum

Es geht in diesem Wohnbereich nicht nur um materiellen Reichtum, sondern auch um die
Fulle an Moglichkeiten und Freiheiten, die wir im Leben haben oder uns aneignen.

Gestaltung: )

Hier macht sich ein fliessender Zimmerbrunnen sehr gut, da er den Uberfluss im weitesten
Sinne reprasentiert. Auch ein Zitat eines sehr erfolgreichen Menschen ware eine gute
Idee.

Gunstige Farben:
Grin und Braun. Erganzend Rot, Blau und Grin.

Ruhm und Anerkennung

Dieser Wohnbereich beherbergt alles, was unsere Anerkennung férdert und unser
Selbstwertgefuhl starkt. Was kann ich besonders gut? Was ist meine besondere
Fahigkeit?

Gestaltung:

Hier konnen Sie Urkunden, Medaillen, Zertifikate etc. schon eingerahmt an die Wand
hangen. Auch Fotos von Lehrgangen, an die Sie eine besonders gute Erinnerung haben
gehdren hier her. Besonders gut passen hier auch Pflanzen mit runden Blattern hin, da sie
nicht nur die Atmosphéare aufladen, sondern Wachstum und Fortschritt reprasentieren. Ein
kleiner Bonsai-Baum ware noch besser.

Gunstige Farben:
Rot, Orange und Gelb. Erganzend Ocker, Beige und Braun.

Partnerschaft und Kommunikation

In diesem Wohnbereich geht es nicht nur um lhre Partnerschaft im Sinne von Ehe oder
Lebensgemeinschaft. Auch die Kommunikation zu anderen wichtigen, nahen Menschen in
Ihrem Leben wird hier symbolisiert.

Gestaltung:

Hier sollte das Telefon stehen! Auch ein Telefonbuch und ein Adresskalender wirden
hierher passen. Eine dekorative Trommel oder ein schones Didgeridoo und ein Windspiel
kdnnen das Chi in die richtigen Bahnen lenken. Stellen Sie hier Bilder lhrer Liebsten auf
und schenken Sie ihnen einen schonen Rahmen, der sie aufwertet und zeigt, wie wichtig



diese Menschen fir Sie sind.

Glnstige Farben:
Ocker, Beige und Braun. Erganzend Gold, Silber und Weiss.

Kinder und Kreativitat

Nicht nur um leibliche Kinder geht es in diesem Wohnbereich, sondern um Schopfung und
Kreativitat, also auch um geistige Kinder. Hier konnte es um Malen, Zeichnen, Basteln,
Modellbau etc. gehen.

Gestaltung:

Hier kdnnen Sie ebenfalls einen Zimmerbrunnen aufstellen, der die Uberfliessende
Kreativitat und Fruchtbarkeit darstellt. Ein Bergkristall ware hier sehr nutzlich, da er nicht
nur die Energie reinigt, sondern auch das Tor zu altem Wissen darstellt. Naturlich mussen
hier die Fotos Ihrer Kinder hangen, falls Sie welche haben. Hangen Sie lhre schonsten
selbstgemalten Bilder auf, Platzieren Sie einige lhrer besten Schopfungen oder Fotos
davon.

Gunstige Farben:
Gold, Silber und Weiss. Erganzend Gold, Gelb und Silber oder Silber und Purpur.

Hilfe und Freunde (Moglicher Eingang)

Dieser Wohnbereich steht fur diejenigen, die Sie in Ihrem Leben unterstitzen, Sie
aufbauen und motivieren. Das kdnnte z.B. ein spiritueller Lehrer sein oder andere
engvertraute Menschen, die Ihnen viel Liebe und Energie schenken.

Gestaltung:

Da dies der Eingang in lhren Lebensbereich ist ware es ideal, wenn Sie rechts und links
von der Eingangstir (innen) eine Art Sdule oder Nachttisch mit Bergkristallen oder
Amethysten stellen konnten. So wird die Energie, die in Inre Wohnung stromt von Beginn
an gereinigt und positiv aufgeladen.

Platzieren Sie Bilder von Ihrem spirituellen Lehrer oder anderen helfenden Personen so,
dass sie besonders harmonisch zur Geltung kommen. Stellen Sie eine Kerze davor
und/oder brennen Sie Weihrauch ab. Weihrauch reinigt die Atmosphare und besanftigt
Wesen aus unsichtbaren Bereichen. Stellen Sie einen schénen Bergkristall dazu. Sie
konnen auch ein Zitat Ihres spirituellen Lehrers oder ein Mantra dazu stellen.

Gunstige Farben:
Gold, Silber und Weiss. Erganzend Gold, Gelb und Silber oder Silber und Purpur.

Tai-Chi, das Zentrum

Hier ist der Nabel lhrer Wohnung. Was sich hier befindet hat einen besonders grossen
Einfluss auf lnren Wohnbereich insgesamt. Alles, was hier platziert wird strahlt auf die
anderen Bereich aus und beeinflusst sie entsprechend.

Gestaltung:



Hier ware auch ein Zimmerbrunnen sehr passend, ein besonders schoner und grof3er
Bergkristall, eine groRe Kerze oder das Bild lhres spirituellen Meisters oder irgendeines
bedeutenden Meisters wie der Dalai Lama z.B.

www.tarot-treff.de
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